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Pokyny pre odber a zasielanie vzoriek pôdy 

 

Ďakujeme, že vám záleží na živote vo vašej pôde. Aby sme vám mohli poskytnúť čo najpresnejšie informácie 

o jej zdraví, dodržte, prosím, tento postup odberu a zaslania vzorky. 

Cieľom mikroskopickej analýzy je zachytiť reálny stav pôdnych mikroorganizmov (baktérií, húb, prvokov a 

nematód). Aby vzorka počas prepravy nestratila na kvalite a dorazila k nám v čo najprirodzenejšom stave, je 

kľúčové pôdu nerozdrobiť a v plastovom vrecku ponechať dostatok kyslíka. 

Podrobné pokyny: 

Nástroje: Na odobratie vzorky použite vzorkovač pôdy (alebo čistý vypichovač buriny, lopatku)  

Obal: Pevné, nové, uzatvárateľné plastové vrecko so zipsom (typ Ziploc).  

Množstvo vzorky: Cca 200–250 g pôdy (zodpovedá približne 1–2 hrnčekom). Dané množstvo zabezpečí, že 

si vzorka zachová svoju pôvodnú vlhkosť aj biologické vlastnosti. 

Hĺbka odberu: 0-10cm 

Označenie: Na vonkajšiu stranu vrecka nalepte vyplnený štítok, ktorý nájdete na konci tohto návodu. Štítok 

nikdy nevkladajte dovnútra ku vzorke, aby nedošlo k jej kontaminácii. 

 

Postup odberu v teréne 

Ak chcete overiť skutočný stav vašej pôdy, vyberte si reprezentatívnu rastlinu, ktorá zodpovedá bežnému 

priemeru – vyhnite sa chorým alebo naopak extrémne vitálnym jedincom. Odoberte najviac tri vzorky v 

polovici vzdialenosti medzi kmeňom/stonkou a odkvapovou líniou (podľa priloženej schémy). Z okolia jednej 

rastliny neberte viac než tri vzorky, aby ste nepoškodili jej koreňový systém. Pred odberom vždy odhrňte 

trávu a vrchný organický materiál, aby sa neskreslili výsledky analýzy. V prípade, že je množstvo pôdy vo 

vrecku stále nedostatočné, celý postup zopakujte pri ďalšej rastline. 
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Vzorku vo vrecku nerozdrvte – pôdne spoločenstvá tak ostanú čo najmenej narušené až do doručenia do 

nášho laboratória. Vrecko naplňte maximálne do polovice. Vzduch z neho nevytláčajte, jeho prítomnosť je 

pre vzorku dôležitá. Vrecko následne dôkladne uzavrite, aby si pôda udržala vlhkosť. Nakoniec naň nalepte 

štítok, ktorý nájdete v závere tohto návodu. 

 

Tip na porovnávaciu analýzu: Ak chcete porovnať rozdiely medzi reprezentatívnymi a 
vitálnymi (či chorými) rastlinami, zabaľte každú skupinu do samostatného vrecka. Na štítku v 
poznámke uveďte označenie reprezentatívne, oslabené/choré alebo nadpriemerne vitálne. Z 
takejto porovnávacej analýzy vieme presne určiť rozdiely v mikrobióme a navrhnúť cielený 
postup revitalizácie vašej pôdy. Každá vzorka sa účtuje ako samostatná analýza.  

 

Vzorky odoberajte za bežných podmienok – vyhnite sa obdobiam extrémneho sucha alebo výrazného 

premáčania pôdy. 

 

Skladovanie a odoslanie vzorky 

Vzorku uchovávajte v tieni pri bežnej izbovej teplote. Nikdy ju nevkladajte do chladničky ani mrazničky a 

nenechávajte ju na priamom slnku, či v prehriatom aute. Aby sme spoľahlivo určili stav pôdneho 

mikrobiómu, musíme vzorku spracovať čo najčerstvejšiu, ideálne do troch, najneskôr do piatich dní. Pošlite 

ju preto expresnou zásielkou. Balík odošlite až po záväznej rezervácii termínu. Vzorky analyzujeme až po 

pripísaní platby na účet laboratória.  

 

Váš tím pre regeneráciu zeme 
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Štítky 

Vyplňte, prosím, tieto štítky a nalepte ich z vonkajšej strany vrecka lepiacou páskou. 

 

Spoločnosť / Meno: 
 
 
 
 
 

Dátum odobratia vzorky: 

Miesto odberu: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Spôsob hospodárenia:  

 

[   ]  Konvenčný  

[   ]  Regeneratívny 

[   ]  Ekologický 

Plodina a odroda: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Typ vzorky:  [   ]  Reprezentatívna 

[   ]  Oslabená/ chorá 

[   ]  Nadpriemerne vitálna 

Poznámky: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
Štítok č. . . . . . z celkovo . . . . . . . 

 

Spoločnosť / Meno: 
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Miesto odberu: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Spôsob hospodárenia:  

 

[   ]  Konvenčný  

[   ]  Regeneratívny 

[   ]  Ekologický 

Plodina a odroda: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Typ vzorky:  [   ]  Reprezentatívna 

[   ]  Oslabená/ chorá 

[   ]  Nadpriemerne vitálna 

Poznámky: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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